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Point	of	departure

• Oslo’s	climate	and	energy	plan	(Green	shift)	
• 50%	CO2	reduction	by	2030;	100%	by	2050
• Decoupling	of	population	growth	and	car	use	àmodal	shift
• Involves	increased	walkability,	cycleability,	car-reducing	measures,	
compact	green	transit-oriented	developments

• Intertwined	institutionally	and	policy-wise	with	regional	plan	for	
land	use	and	transport	for	Oslo	and	Akershus



Regional plan for 
areal og transport 
i Oslo og Akershus



Sandvika
Lillestrøm

Ski



Rationale

• Smart	Mobility	Suburbs	(SMS)	maps	on	the	rapid	proliferation	of	
smart	city	strategies	by	addressing	two	main	shortcomings:	

• overly	focus	on	technology;	overlook	deeper	social,	cultural,	
political,	economic	and	institutional	changes

• strong	focus	on	urban	cores;	suburbs	remarkably	little	studied

• SMS	addresses	two	crucial	but	under-research	innovations
I	 Innovation	in	multi-scalar	governance
II	 Innovation	in	suburban	mobility	practices



“Building	more	roads to prevent congestion is	like a	fat	
man	loosening his	belt	to prevent obesity.”	
(Mumford in	New	Yorker,	1955)

Innovation	in	mobility	practises

Shift	from minimal to
optimal congestion



Sustainable mobilities paradigm (Banister,	2008)
1.	increased vehicle	efficiency
2.	fewer trips	
3.	distance reduction
4.	modal shift	

Innovation	in	mobility	practises

culture	/	
lifestyle

Requires a	change	in	
mobility practises

urban /	suburban
planning



Innovation	in	mobility	practises

Main	objective:	

to	investigate	how…
local	and	regional	configurations	of	land	uses	and	policies	
affect	travel	and	energy	use	patterns,
and	configure	energy-smart	mobility	practises



Methods...

Quantitatively
- national	travel	survey	
- converted	into	energy	use
- linked	to	urban	form	data

Qualitatively
- social	practice	theory
- materials,	skills,	meanings
- multi-sited	ethnography
- semi-structured	interviews	

with	inhabitants

Innovation	in	mobility	practises



Slik	reiser	folk	i	
Oslo	og	Akershus



Bilbruk

• Folk	bosatt	i	Oslo	
sentrum	og	øst	reiser	
i	snitt	mellom	10-22	
km	om	dagen.



Der	folk	bor
• Folk	som	bor	i	

Lillestrøm	bruker	i	
snitt	bilen	til	maks	
50	prosent	av	alle	
hverdagsturer.

Dit	folk	reiser
• Kollektivtransport	

brukes	mindre	av	
folk	som	skal	til	
steder	i	Akershus	
enn	av	folk	som	
bor	i	Akershus	



Urbane	faktorer

Bosted

• Folk	bosatt	i	tett	befolkede	
nabolag	reiser	mer	med	kollektivt	
enn	folk	i	spredt	befolkede	
nabolag		

• Folk	bruker	kollektivt	mindre	jo	
lengre	de	bor	fra	Oslo	sentrum.

Reisemål

• Reiser	mer	med	kollektivt	til	tett	
befolkede	nabolag.

• Reiser	mer	med	kollektivt	til	
sentrumsnære	nabolag.

Befolkningstetthet Avstand	til	Oslo	sentrum



Hva	har	mest	å	si?

• Hva	har	de	lokale	
forholdene	i	
nabolaget	ditt	å	si	
for	hvordan	du	
reiser?

• Hvordan	påvirker	
nabolaget	om	du	har	
bil,	og	hva	har	dette	å	
si	for	transport-
middelvalg?

• Hva	har	reisemålet	
å	si?

Urbane	strukturer:
• Befolkningstetthet

• Arbeidsplasstetthet
• Tetthet	av	gatekryss

• Avstand	til	kollektivtransport
• Avstand	til	senter	(lokal/regional/Oslo)



Bileierskap
Arealbruk

Bileierskap

Bilbruk





Oppsummering
• Utvikling	av	attraktive	
destinasjoner	er	viktigere	
enn	å	utvikle	attraktive	
bomiljø.

• Avstand	fra	reisemål	til	Oslo	
sentrum

• Høy	konsentrasjon	av	
arbeidsplasser	ved	reisemål

• Både	for	pendlerturer	og	
fritidsturer

• Har	du	ikke	bil,	så	bruker	du	
ikke	bil.

• Og	nabolaget	påvirker	om	
du	har	bil	eller	ikke

• Regionale	faktorer	påvirker	
mest	kollektivbruk,	lokale	
faktorer	påvirker	gåing	
mest.



Takk for	oppmerksomheten

Kontakt
Smart	mobility	suburbs	website
http://www.sv.uio.no/iss/english/research/projects/sms/

Epost
lars.bocker@sosgeo.uio.no
t.s.throndsen@sosgeo.uio.no


